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Viru
Protect

— STADA —

Spray contra a constipacao

DESCRICAO DO DISPOSITIVO ]

ViruProtect STADA é um spray bucal contra a
constipacao. E facil de utilizar e tem um inicio de acdo
rapido. ViruProtect STADA cria uma barreira protetora
contra os virus da constipagdo, revestindo a membrana
mucosa da cavidade oral. Esta barreira fixa os virus da
constipacao, desativando-os e dificultando os mesmos
de se espalharem e multiplicarem.

| INDICAGOES J

Utilizar aquando da exposicao aos virus da
constipacao ou assim que surjam sintomas de
constipacao ou resfriado comum. ViruProtect STADA
é indicado para adultos e criancas a partir dos

4 anos de idade.

USO PRETENDIDO

Tratamento e alivio da constipacao.

BENEFICIOS CLINICOS

 \firuProtect STADA protege contra os virus da
constipagao.

e \firuProtect STADA pode ajudar a diminuir a duragdo
da constipagao se for usado na fase inicial da infegao.

» \iruProtect STADA alivia os sintomas da constipacdo
e dores de garganta.

PRECAUCOES

* N3o utilizar em caso de hipersensibilidade/alergia
a qualquer um dos ingredientes.

* N3op utilizar durante a gravidez ou amamentacdo,
pois nao existe informacao clinica disponivel.

e Nao utilizar apds intervencao ciriirgica na boca e/ou
garganta, sem consultar um médico, até que a ferida
esteja cicatrizada.

* Nio inalar ao aplicar o spray, pois pode causar
irritacdo nas vias aéreas, resultando em tosse e
rouguidao.

* Manter fora do alcance das criangas para prevenir
acidentes com pecas pequenas.

e Se tiver febre alta ou se os sintomas sao mais
severos que uma canstipacao normal, consulte o seu
médico, podera ser devido a qualquer outra causa.

* 0 dispositivo deve ser usado apenas por um
utilizador de modo a evitar o contdgio da doenca.

CONTRAINDICACOES

e N3o sdo conhecidas contraindicacoes

POSSIVEIS EFEITOS SECUNDARIOS

* Nio sdo conhecidos efeitos secundarios.

Se tiver algum efeito indesejavel ao utilizar
ViruProtect STADA, por favor consulte um médico
para aconselhamento.

INDICACOES DE UTILIZACAO

Quando usar

Comece a usar o ViruProtec STADA assim que houver
uma possivel exposicao ao virus da constipacao ou o
mais rdpido possivel logo que tenha os primeiros
sintomas de constipacao. Continue a utilizar
ViruProtect STADA até alivio dos sintomas.

| Como utilizar

1. Abrir a boca e apontar o aplicador na dire¢do da
garganta (Figura 1)

2. Pulverizar 2 vezes (1 dose) a cada 2 horas, até 6
vezes ao dia e durante o tempo em que estiver
exposto ao virus da constipacao.

FIGURA 1

COMO FUNCIONA ViruProtect STADA

0 ViruProtect STADA consiste em dois ingredientes
principais, o glicerol e a tripsina de bacalhau, que
juntos formam uma barreira eficaz que atua de trés
maneiras:

Prende: O glicerol cria uma barreira osmoticamente
ativa e transitoria que prende o virus.

Desativa: a tripsina inibe a capacidade de ligacao do
virus, desativando a sua capacidade de infectar células.
Protege: A barreira ViruProtect STADA protege a
cavidade oral e garganta.
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DESCRICAO DA DOENCA: CONSTIPACAO

e |Jsar antes da data de validade indicada no rétulo e
na embalagem do produto.

» Conservar abaixo de 25°C.

e Devolver as embalagem ndo utilizadas a farmdcia.

A constipacdo é uma das doencas mais infecciosas
causadas por virus que entram no organismo através
do nariz, boca e garganta', A constipacdo é causada
por uma grande diversidade de virus
(aproximadamente 200'), sendo o rinovirus o mais
patogénico.

0 tempo de incubacgdo é de aproximadamente 48 horas,
dependendo do tipo de virus (média entre 0,5 e

4,5 dias?).

0 sistema imunitdrio reage contra o virus da
constipacao através de uma reagao inflamatéria. A
reacdo inflamatdria causa sintomas como dores de
garganta, tosse, pingo no nariz e por vezes febre e
espirros.

* A constipacdo dura habitualmente: 7-10 dias!

® Um adulto tem normalmente 2-5 constipagoes por
ano’

® Uma crianga tem normalmente 7-10 constipagoes
por ang®

EXPLICACAO DOS SIMBOLOS

ViruProtect STADA !ESTA DISPONIVEL EM
DUAS APRESENTACOES DIFERENTES

ViruProtect STADA 7 ml
ViruProtect STADA 20 ml

A embalagem de ViruProtect STADA
contém:

Consultar as instrucées de

=

utilizacdo

/ﬂ/zs °C Limite maximo de temperatura
Data de validade
lote

Nimero de catalogo

Fabricante

Precaugdo, consulte as
instrugoes antes de utilizar

> Kk [7 [g] IX

Distribuidor: Fabricante:

Stada, Lda Enzymatica AB

(ta da Fonte - IDEON Science Park
Ed.D.Amélia SE-223 70 Lund,
Piso1AlaB Suécia

2770-229 www.enzymatica.com
Paco de Arcos

Portugal

= Spray bucal que consiste num frasco, numa bomba, COleyme”

num bucal e numa tampa.

= \liruProtect STADA solucdo contém glicerol, agua,
a enzima natural tripsina do bacalhau, etanol (< 1%),
cloridrato de célcio, trometamol e mentol. A
solugdo ndo tem aglicar, conservantes, gldten e
lactose.

e Este folheto de instrugdes de utilizacdo.

! Heikkinen, et al. “The common cold.” The Lancet 361.9351 (2003): 51-59
# Lessler, Justin et al. Incubation periods of acute respiratory viral infections:
a systematic review, The Lancet Infectious Diseases, Volume 9, Issue 5, 291-300.

* Hull D, et al. Effects of creating a non-specific; virus-hostile environment in the

nasopharynx on symptoms and duratien of comman cold.
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101016 ViruProtect STADA 20ml
101117 ViruProtect STADA 7 ml
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